
آداب گفتار: چطور شیک و لاکچری صحبت کنیم؟

صحبت کردن فقط رد و بدل کردن کلمات نیست، بلکه نشون دادن شخصیت و طرز فکر شماست.

استفاده از کلمات و عبارات مناسب می‌تونه مکالمات شما رو عمیق‌تر، جذاب‌تر و البته شیک‌تر کنه. در

اینجا چند نمونه از این عبارات رو آوردیم که می‌تونید در موقعیت‌های مختلف ازشون استفاده کنید.

برای شروع یک مکالمه‌ی جذاب

به جای استفاده از عبارات تکراری، از این جملات برای شروع یک بحث عمیق‌تر استفاده کنید:

“نظرتون در مورد این موضوع چیه؟”1. 

)به جای: “چیزی برای گفتن داری؟”(

کاربرد: برای دعوت مودبانه به بحث و نشان دادن احترام به دیدگاه طرف مقابل.

“چقدر دیدگاه جالبی! می‌تونم بپرسم چطور به این نتیجه رسیدید؟”2. 

)به جای: “این حرفت درست نیست.”(

کاربرد: برای نشان دادن کنجکاوی و تمایل به درک عمیق‌تر، حتی اگر مخالف باشید.

“به نظر می‌رسه این موضوع ابعاد گسترده‌تری داره…”3. 

)به جای: “بریم سر اصل مطلب.”(

کاربرد: برای هدایت مکالمه به سمت یک تحلیل جامع‌تر و جلوگیری از سطحی‌نگری.

برای بیان موافقت یا تحسین

تحسین کردن دیگران با کلمات شیک، تأثیرگذاری بیشتری دارد:

“واقعاً در این زمینه صاحب‌نظر هستید.”1. 

)به جای: “خیلی خوب بلدی.”(

کاربرد: برای تحسین تخصص و دانش فرد در یک حوزه خاص.



“کاملاً با این نکته‌ی ظریف موافقم.”2. 

)به جای: “آره، درسته.”(

کاربرد: برای تأیید یک نکته‌ی دقیق و هوشمندانه که توسط طرف مقابل مطرح شده است.

“این ایده واقعاً خلاقانه و الهام‌بخشه.”3. 

)به جای: “چه فکر خوبی!”(

کاربرد: برای بیان تحسین عمیق نسبت به یک طرح یا فکر جدید.

برای بیان مخالفت یا تردید مودبانه

مخالفت شیک، بدون ایجاد تنش است:

“با احترام به دیدگاه شما، اجازه بدید یک زاویه‌ی دیگه رو هم بررسی کنیم.”1. 

)به جای: “من اصلاً قبول ندارم.”(

کاربرد: برای بیان مخالفت با حفظ احترام و پیشنهاد یک مسیر فکری جدید.

“این نکته جای تأمل داره، اما شاید در عمل کمی چالش‌برانگیز باشه.”2. 

)به جای: “عمراً بشه این کارو کرد.”(

کاربرد: برای بیان تردید عملی نسبت به یک ایده، با لحنی سنجیده.

“باید اعتراف کنم که این موضوع برای من کمی مبهم باقی موند.”3. 

)به جای: “نفهمیدم چی گفتی.”(

کاربرد: برای درخواست توضیح بیشتر به شکلی مودبانه و بدون متهم کردن طرف مقابل به گنگ

صحبت کردن.

عبارات کلیدی برای موقعیت‌های خاص

“افتخار آشنایی با شما نصیبم شد.” )به جای: “خوشبختم.”(

“از بذل توجه شما سپاسگزارم.” )به جای: “ممنون که گوش دادی.”(

“این موضوع در اولویت من قرار داره.” )به جای: “حتماً انجامش می‌دم.”(



“بسیار متأثر شدم.” )به جای: “خیلی ناراحت شدم.”(

“اجازه بدید در این خصوص بیشتر تحقیق کنم.” )به جای: “نمی‌دونم.”(


